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Fortbildungsangebot 2024/25 

im Überblick 
 

Sep 
25.9. 

 

 
DIRK 

 
Das Schulreferat lädt zur jährlichen Dienstbesprechung zum Schuljahresanfang ein. 
 

Mi, 25. 09.24          Uhrzeit: 14.30 -17          Ort: Kreuzkirche München  
 

Okt 
12.10. 

 

 
Ökumenischer Begegnungstag 

 
Dieser Tag steht ganz im Zeichen der Ökumene. Mithilfe eines Impulsreferates der Ökumene Beauftragten der Bayrischen 
Landeskirche Frau Dr. Maria Stettner und des Erzbistums Bamberg Herrn Josef Gründel kommen wir in einen Austausch, was das 
ökumenische Miteinander fördert und was es hindert. Was das ganz praktisch für unseren Unterricht in der Schule bedeutet, greifen 
wir durch ein Podiumsgespräch und Workshops am Nachmittag auf. 
Dieses Angebot findet in Kooperation mit dem Sprecherrat der Erzdiözese München-Freising statt. 
 

Sa,12.10.24          Uhrzeit: 10-16          Ort: CVJM-Haus 
                                                                                        Landwehrstr. 13 in München 

 

Nov 
6.11. 

 
Einfach stark 

Starke Lehrer*innen – starke Beziehungen 
 

Bei dieser ganztägigen Veranstaltung lernen wir verschiedene mentale „Werkzeuge“ kennen, um unsere vielfältigen beruflichen, aber 
auch persönlichen Herausforderungen zu meistern und dabei gut mit uns selbst umzugehen. 
Inhaltliche Themeneinheiten dieses Tages werden sein: 
 

- Beziehungen aktiv, nachhaltig positiv gestalten 
- mehr Energie und Gelassenheit durch wirkungsvolle Impulse 
- positiv Einfluss nehmen sowohl auf herausfordernde Situationen als auch auf herausfordernde Gesprächspartner 
- Die eigene Präsenz steigern für mehr Selbstvertrauen und persönliches Wohlbefinden 
- Sich der persönlichen Stress- und Reaktionsmuster bewusstwerden und steuern lernen 
- Steigerung der inneren Ruhe und positiven Energie  

 
Dieser AK findet in Kooperation mit dem AK Fürstenfeldbruck und München statt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Daher bitten wir 
um eine verbindliche Anmeldung bis zum Montag, den 21.10.24. Die Plätze werden nach Anmeldeeingang vergeben. Um Anmeldung 
bei der AK Leitung des eigenen Dekanats wird gebeten. 
 

Referentin: Chiara van Willingen 
https://einfach-stark.eu/Weitere Infos zur Referentin 

 
Mi, 06.11.24        Uhrzeit: 8.30 – 16.00        Ort:Christi-Himmelfahrts-Kirche Freising     

                                                                                               Martin-Luther-Str. 10, 85354 Freising 
 

 

Nov 
19.11. 

 
Theologischer Gesprächskreis 

 
                                                                  Thema: Über das Böse reden – wie gelingt das? 
 
Mit Pfarrerin Annette von Kietzell und Doris Knörich 
 

Di, 19.11. 24          Uhrzeit: 16.45-17.45          online 
 

 

 

https://einfach-stark.eu/
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feinfach-stark.eu%2F&data=05%7C02%7Cute.hatzold%40elkb.de%7C42daffac746340de4b6008dc9de2b58b%7Cbb87f9dc7fcf4e3c906497fd5f11a859%7C0%7C0%7C638558844232633388%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CMfKbceB8AIrQ3BanIS0kgHxw%2BR9%2B2QXxvrzLebjMSI%3D&reserved=0
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Nov 
27.11. 

 
„Resilienter werden mit Resi“ – Elemente für den Unterricht“ 

 
In der Fachliteratur wird Resilienz als einem dem Menschen innewohnende Widerstandskraft beschrieben, die hilft, seinen Alltag in 
Krisensituationen zu meistern und widrigen Bedingungen entgegenzutreten. Nach Christina Berndt lernen Menschen resiliente 
Fähigkeiten am leichtesten in der Kindheit und Jugend.  
In dieser Fortbildung wird das neu erschienene Basis-Set für die Grundschule „Resilient durchs Schuljahr“ vorgestellt.  
Gemeinsam wollen wir der Spur nachgehen, wie wir dazu beitragen können, dass unsere Kinder und Jugendlichen resiliente 
Fähigkeiten erlangen und ausbauen. 
 
In dieser Fortbildung  
 
• geben wir Ihnen einen Einblick in die Themen, Einheiten und Rahmenbedingungen,  
• stellen wir eine Einheit des Basis-Sets vor, 
• vermitteln wir Ihnen bewährte Handlungsstrategien und 
• tauschen wir uns über Chancen, Fragen und Grenzen aus. 
 
Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit dem erzbischöflichen Ordinariat München statt. 
 

Ref.: Julia Hornung, Hanna Acker, Dorena Genge 
(Autorinnen des Basis – Set) 

  
Mi, 27.11.24           15.00-17.30           online 

 

Dez __________ 

Jan 
16.1. 

 
Das Prinzip Digitalität im RU entfalten:  

Innovative Ansätze für die Praxis 
                                      
Digitalität ist seit der KI-Revolution aktueller denn je. Entdecken Sie innovative Ansätze für den Religionsunterricht! In der 
praxisorientierten Veranstaltung lernen Sie, wie Sie digitale Medien, inklusive Künstlicher Intelligenz, in Ihren Unterricht integrieren 
können. Erweitern Sie dadurch Ihr Repertoire und stellen Sie gerne Fragen zu aktuellen Transformationsprozessen von Bildung in 
einer Kultur der Digitalität. 
  
Wir wollen an diesem Nachmittag gemeinsam entdecken, wie wir digital in unserem Religionsunterricht arbeiten können. Jeder ist 
mit seinem aktuellen Wissenstand und seinen Erfahrungen unabhängig wie umfangreich diese sind im AK willkommen. Es sind keine 
speziellen Vorkenntnisse erforderlich. 
  
Dieser AK findet in Kooperation mit allen AKs aus dem Kirchenkreis Oberbayern statt. 
  

Ref.: Dr. Jens Palkowitsch-Kühl, Referent Digitale Bildung & Koordinator E-Learning ELKB 
 

Do, 16.01.25          Uhrzeit: 15.00-18.00          online 
 

Feb 
18.2. 

 
KoRUk / Rumek 

Konfessionelle Kooperation konkret 
 
 

Angeleitet durch ein Impulsreferat, werden wir zum einen die Rahmenbedingungen zu den beiden konfessionell kooperativen 
Modellen  RUmeK & KoRUk und zum anderen praktische und gangbare Wege kennenlernen. 

 
Referentin: Barbara Zitzelsberger 
 
Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit dem erzbischöflichen Ordinariat München statt.  
 
 

Di, 18.02.25          Uhrzeit: 15.00 – 17.30          Ort: Lutherkirche München 
 

Mär 
20.3. 

 
DIRK 

 
Do, 20.03.25          Uhrzeit: 14.30- 17.00          Ort: Kreuzkirche München 
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Mär 
24.3. 

 
KoRUk/RUmeK 

Konfessionelle Kooperation konkret 
 

Angeleitet durch ein Impulsreferat, werden wir zum einen die Rahmenbedingungen zu den beiden konfessionell kooperativen 
Modellen  RUmeK & KoRUk und zum anderen praktische und gangbare Wege kennenlernen. 
 
Referentin: Barbara Zitzelsberger 
 
Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit dem erzbischöflichen Ordinariat München statt.  
 

Mi, 26.03.25          Uhrzeit:15.00 - 17.30          Ort: online 
 

 
Apr 
  3.4. 

 
Theologischer Gesprächskreis 

Thema noch offen 
 

mit Pfarrerin Annette von Kietzell und Doris Knörich 
 

Do, 03.04.25          Uhrzeit:16.45 - 17.45          Ort: online 
 

Mai 
9.-11. 

 
Religionspädagogische Studientage in Bernried 

 
Am Muttertags-Wochenende im Marien-Monat Mai begeben wir uns auf eine Pilgerreise zu / mit Maria. Dabei geht es sowohl um 
einen Anstoß für unsere persönliche Spiritualität als auch um eine Auseinandersetzung mit den Fragen, die die Tradition rund um 
Maria aufwirft – gerade für uns evangelische Christenmenschen. Unser Referent war Pfarrer für Meditation und geistliches Leben in 
der Landeskirche Kurhessen-Waldeck und ist Autor des Buches „Meine Seele erhebt den Herrn …“. 
Auch ein Blick auf unsere zunehmend ökumenische Unterrichtspraxis wird seinen Platz haben. Mit und neben alldem soll die 
Entspannung und der Genuss des schönen Bernried nicht zu kurz kommen.  
 

Referent: Dr. Manfred Gerland 
Leitung: Dirk Heidenstecker 

  
9.-11.5.25          Freitagnachmittag – Sonntagmittag          Ort: Bernried 

 

Jun 
25.6. 

 
Archäologische Staatssammlung 

 
Mit der Referentin Frau Dr. Angelika Grepmair-Müller machen wir uns in der neu eröffneten archäologischen Staatssammlung auf 
die Suche nach Spuren religiöser Themen. 
Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit dem erzbischöflichen Ordinariat München statt. 
 

Ref.: Dr. Grepmair- Müller 
 

Mi, 25.06.25          Uhrzeit: 15.00 – 17.30          Ort: Archäolog Staatssammlung 
Jul _______________ 

 

• Diese Aufstellung dient dem allgemeinen Überblick, für die einzelnen Fortbildungen wird zur gegebenen Zeit separat über 
das Schulreferat eingeladen. 
 

• Doris Knörich leitet die Einladungen zur Serie: „RP trifft… Dogmatik“ / Dialogabend mit Impulsvortrag regelmäßig weiter. 
Dies sind Veranstaltungen von und in der LMU. Es gibt schon einen neuen Termin: 20.11.2024 von 18-20 Uhr 
 

• In FIBS gibt es immer wieder tolle Angebote. Hier der Link, um sich anzumelden: 
https://fibs.alp.dillingen.de/hilfe/faq-und-anleitungen/fuer-lehrkraefte 
 

• Der „kollegiale Austausch“ wird auf die Fortbildungspflicht angerechnet (3xkollegialer Austausch im Schuljahr entspricht 
einer Fortbildung) 
 

• Noch ein kurzfristiges, aber sehr interessantes Angebot vom vom Arbeitskreis in  FFB: 
Am Freitag, 20. September 2024 sind wird eingeladen zum Kabbalat Schabbat Gottesdienst der liberalen jüdischen 
Gemeinde Beth Shalom, München. Begrenzte Zahl an Teilnehmenden und nur nach vorheriger Anmeldung mit Kopie des 
Personalausweises. Genaue Informationen nur für angemeldete TeilnehmerInnen. 

•  

https://fibs.alp.dillingen.de/hilfe/faq-und-anleitungen/fuer-lehrkraefte

